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１．スーパーバイザー研修の目的 

SAT カウンセリング・セラピーを通じて社会貢献しうる人材を養成するには、成果をだ

せる実践力のある有資格者を輩出できるスーパービジョン体制が不可欠である。そのスー

パービジョン体制には質の高いスーパーバイザーの養成が不可欠である。そのためにはヘ

ルスカウンセリング学会公認講師・スーパーバイザーとスーパーバイザー研修生のたゆま

ざる努力によってクオリティの高いスーパーバイザー研修システムを構築しなくてはなら

ない。 

 

２．スーパーバイザー研修申請書の提示と許可 

スーパーバイザー研修希望者は、NPO 法人ヘルスカウンセリング学会公認資格研修 

スーパーバイザー研修申請書を提出し、希望するセミナーでの研修目的や目標を担当講師

に提示し、また適切な研修体制を維持するために、その研修許可を受けなければならない。 

適切な研修体制が確保できないとするならば、申請が許可されないことがある。 

 

３．スーパーバイザー研修の記録と振り返り 

  スーパーバイザー研修生は、セミナー後に研修記録を提出して、振り返りを通じて学習

を深めなくてはならない。 

 

４．スーパーバイザーの認定 

  別紙の通リ 

 


